[bookmark: _GoBack]宁德一中线上巡课听课研讨活动安排
一、目的：推进“线上教学”有序开展，保证“线上教学”课堂质量
二、时间：2022年4月28日星期四
三、课程安排：
	节次
	开课教师
	学科
	班级
	课题

	第二节
	黄秋瑾
	语文
	高三8班
	作文讲评（采用腾讯会议上课）

	第六节
	詹增春
	数学
	高三2班
	周测卷5讲评

	第六节
	王继贵
	英语
	高三3班
	英语试卷讲评

	第二节
	陈银芝
	物理
	高二3班
	选择性必修第二册《电磁感应复习》

	第六节
	袁丽慧
	化学
	高二1班
	选必3 第一章第二节《有机物的结构和性质》（第三课时）

	第四节
	刘爱萍
	生物
	高一14班
	必修2第三章第一节 《DNA是主要的遗传物质（第二课时）》

	第三节
	林文文
	政治
	高二7班
	选择性必修二第五课第一框题
《家和万事兴》

	第六节
	高偲偲
	历史
	高二14班（走）
	选必3 第2课《中华文化的世界意义》

	第三节
	王丽平
	地理
	高一10班
	必修2第五章第一节 《人类面临的主要环境问题》

	第七节
	陈炜
	心理
	高一年段
	《运用思维的力量之判断性思维》



4、 评课研讨：课后网视频会议
	年级学科
	宁德市教师进修学院教研员
	联系方式
	召集人

	高三语文
	金  钧
	19959357086
	马坚

	高三数学
	王建锋
	18959375371
	林柳

	高三英语
	范  英
	18033989665
	刘筱敏

	高二物理
	李闷心
	19959357059
	蔡文胜

	高二化学
	杨兰芳
	19959357078
	李琳

	
	陈惠明
	19959357080
	

	高一生物
	段紫星
	19959357082
	施斌

	
	傅琦雄
	13515070308
	

	高二政治
	张莹莹
	19959357120
	卓碧玲

	高二历史
	姚荔琳
	19959357079
	黄先秋

	高一地理
	刘  巍
	19959357122
	陈霞

	
	吴  君
	19959357128
	

	高一心理
	张  静
	15060265569
	王晓莉



注：教研组长召集组内老师听课以及课后评课，请提前在课后网创建视频会议用于评课研讨。





5、 线上教学作息时间表：
	


上
午
	早读
	7:30~7:50

	
	预备
	7:50

	
	第一节
	8:00~8:40

	
	第二节
	8:50~9:30

	
	课间操
	9:30~10:00

	
	第三节
	10:00~10:40

	
	第四节
	10:50~11:30

	


下
午
	预备
	13::50

	
	第五节
	14:00~14:40

	
	眼保健操
	14:40~14:45

	
	第六节
	14:55~15:35

	
	第七节
	15:45~16:25

	
	第八节
	16:35~17:15

	
	自主锻炼

	晚上
	
晚自习

	
19:00~21:30















